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REGOLAMENTO UFFICIALE “ETHIOCOLORUN” edizione 2023

L'Associazione Centro Aiuti per I'Etiopia ODV ETS (di seguito “I’Organizzazione”) organizza una
corsa/camminata non competitiva sulla distanza di 5 km, all’interno del comune di Meda.

La EthioColoRun € una “fun run”, un evento non competitivo a finalita ludica e con scopo di raccolta
fondi a fini umanitari, che si svolge in un contesto ricco di colori, festa ed allegria, per promuovere la
socializzazione, e la raccolta fondi a favore del progetto di ampliamento del Centro di accoglienza
“Giovanni Paolo II” di Areka in Etiopia. | partecipanti non devono raggiungere la miglior prestazione
sportiva ma trascorrere nel miglior modo possibile i 5 km della corsa a ritmo libero.

Lungo il tragitto saranno posizionate postazioni colore in cui, al loro passaggio, i partecipanti verranno
cosparsi di colori e in cui gli stessi partecipanti potranno usare quelli in loro possesso, forniti
dall’Organizzazione all’atto della consegna del kit corsa.

La corsa culminera all’arrivo con un lancio finale multicolore e la festa proseguira con la possibilita di
una cena organizzata dal bar Extra Time di Meda Sport asd, usufruibile previa prenotazione, e con
I'intervento del gruppo Rock’n Country, che proporra musiche e balli country revival.

A corredo della festa, a partire dal pomeriggio, lo Stadio “Citta di Meda” sara arricchito dalla presenza
di mongolfiere di Aeronord e Compagnia della Mongolfiera.

1. DATA

La EthioColoRun edizione 2023 si svolgera sabato 10 giugno 2023 con partenza dalle ore 17:00. In caso
di maltempo verra rinviata al 17 giugno 2023 e con stessi orari.

2. CARATTERISTICHE ETHIOCOLORUN

La corsa, non competitiva a finalita ludica e con scopo di raccolta fondi a fini umanitari, si svolgera
interamente nel comune di MEDA attraverso un percorso debitamente segnalato.

3. NORME DI PARTECIPAZIONE
Possono prendere parte alla manifestazione persone di ogni eta e capacita. In particolare,

e i minorenni (0-17 anni), dovranno essere iscritti “online", o sul posto se I'opzione & ancora
disponibile, dal proprio genitore, o da chi ne esercita la responsabilita genitoriale, indicando i dati
anagrafici e il numero di documento d’identita. Per tutti i minorenni (0 — 17 anni), verra richiesta
anche la liberatoria cartacea firmata da parte di un genitore o del tutore legale, per autorizzarne la
partecipazione (scaricabile sulla piattaforma on-line al momento dell’iscrizione).

e | bambini dai 0 ai 7 anni, dovranno obbligatoriamente essere accompagnati durante la
manifestazione da un adulto (genitore o tutore o accompagnatore). Ciascun adulto maggiorenne
(18 anni compiuti alla data della corsa) puo accompagnare fino ad un massimo di 4 bambini di eta
compresa dai 0 ai 7 anni, che siimpegnera ad assistere e guidare nella corsa, attenendosi alle norme
di sicurezza fornite dall’'Organizzazione. Nel caso di partecipazione all'evento senza
accompagnatore maggiorenne nessuna responsabilita sara da imputare all’ Organizzazione, qualora
sorgessero problemi legati a tale violazione.

e All'interno del percorso, non sono ammesse biciclette né qualsiasi altro mezzo di trasporto, né
animali, compresi quelli di piccola taglia.

e |l partecipante solleva I'Organizzazione da ogni responsabilita circa la propria idoneita fisica a
prendere parte alla manifestazione e da ogni responsabilita sia civile che penale per danni.
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e Per la partecipazione é richiesto di indossare la T-Shirt bianca con scritta identificativa compresa
nel kit corsa quale forma di riconoscimento del color runner. Nel caso di esaurimento scorte si
raccomanda comunque di utilizzare una T-Shirt bianca.

4. QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Le quote di partecipazione all’edizione 2023 della EthioColoRun sono stabilite come segue:
e € 15,00 — INDIVIDUALE ADULTI (dai 13 anni in su)

¢ £10,00 — INDIVIDUALE RAGAZZI (4-12 anni)

¢ Gratis — BAMBINI (0-3 anni).

Nella quota di partecipazione & compreso:

e kit corsa (sacca, T-Shirt fino ad esaurimento di taglie, 2 bustine colore da 80 gr, bottiglietta di acqua
500 ml), disponibile fino ad esaurimento scorte;

¢ Intrattenimento post corsa;
¢ Assicurazione.

Il ritiro del kit corsa verra effettuato il giorno dell’evento dalle ore 15:00 alle ore 17:00 (inizio della
manifestazione), presso Lo Stadio Citta di Meda in Via Icmesa 25, luogo di partenza e arrivo della 5 km,
previa presentazione della conferma di avvenuta iscrizione.

Il cambio taglia della T-Shirt non sara consentito.

Le quote di iscrizione, dedotti i costi organizzativi, saranno interamente devolute alla realizzazione del
progetto di ampliamento del Centro di accoglienza “Giovanni Paolo II” di Areka in Etiopia, realizzato
dall’Organizzazione.

5. RIMBORSO DELLE QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Le quote di partecipazione NON sono rimborsabili in alcun caso, anche di cancellazione della
manifestazione per problemi di sicurezza o per cause di forza maggiore.

6. MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Le iscrizioni alla EthioColoRun edizione 2023 avverranno on-line tramite l'apposito modulo
collegandosi al sito internet dedicato, raggiungibile direttamente al seguente link,
https://gestioneiscrizioni.eventiwow.it/inscripcion/ethiocolorun/inscripcion datos/, o tramite la
pagina dedicata del sito dell’Organizzazione, www.centroaiutietiopia.it, oppure presso Lo Stadio Citta
di Meda in Via Icmesa 25, nei sabato pomeriggio di maggio e giugno precedenti la manifestazione dalle
ore 15:00 alle ore 18:00 con un sovrapprezzo di euro 2,00 € se, per tale opzione, il pagamento verra
effettuato in contanti.

Le iscrizioni on-line sono aperte dal 17 maggio 2023 fino al 09 giugno 2023 alle ore 18:00.

7. CONFERMA DELLA PROPRIA ISCRIZIONE

Il sistema di iscrizione on-line inviera una e-mail di conferma al termine della procedura di
iscrizione/pagamento che costituira prova dell’avvenuta iscrizione. Tale mail andra mostrata al check-
in per ritirare il kit corsa.

8. INFORMAZIONI SULLE POLVERI COLORATE

Le polveri colorate utilizzate sono le Holi Colour Powder Classic, commercializzate dalla Holi Colors
Italia, specificamente realizzate per gli Holi Festival, Color Run e tutti i tipi di format Holi. Il
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produttore dichiara che le polveri Holi Colour Powder Classic sono completamente sicure per uomo,
flora e fauna. Queste polveri di colore vengono elaborate a 52 Micron utilizzando elementi di qualita
superiore e impiegando le macchine di lavorazione pilt moderne, sicure ed efficienti.

Caratteristiche delle polveri Holi Colour Powder Classic, come dichiarato nel sito del rivenditore Holi
Colors Italia (www.holicolorsitalia.it):

® Atossiche

® Eco friendly

e Vanno via da pelle, superfici e vestiti al primo lavaggio

o Certificate EU

® Prodotti a base talco farmaceutico

o Non sviluppano allergie, a differenza delle polveri Holi Color a base amido di mais o farina di riso
® Misurano 52 Micron, in modo da non penetrare negli alveoli polmonari

e Prodotto sottoposto a test di non infiammabilita

Avvertenze: le polveri colorate non sono un prodotto per uso alimentare e non vanno ingerite. Le
polveri colorate vanno utilizzate solo in esterno sotto la supervisione di un adulto. Raramente possono
provocare reazioni allergiche o irritazioni.

L'Organizzazione non assume alcuna responsabilita in ordine ad eventuali reazioni allergiche o
irritazioni derivanti dall’'uso delle polveri colorate Holi Colour Powder Classic, non essendone il
produttore e basandosi sulle dichiarazioni di conformita del prodotto rilasciate dal produttore.

9. NORME DI SICUREZZA

Se si corre con un passeggino, si prega di rimanere sulla destra del percorso. Se si corre con i bambini
piccoli, si prega di prestare molta attenzione e indirizzarli durante la corsa. Per qualsiasi necessita si
prega di seguire le indicazioni fornite dagli organizzatori, dai volontari e dalle forze dell’ordine che
saranno presenti lungo il percorso.

10. SERVZIO SANITARIO

Durante la corsa sara garantita la presenza di personale di pronto soccorso.

11. INFORMATIVA PRIVACY
Titolare del trattamento dei dati @ CENTRO AIUTI PER L’ETIOPIA ODV ETS.

| dati raccolti saranno trattati esclusivamente per le finalita di partecipazione all’evento denominato
“EthioColoRun”.

Ai sensi dell'articolo 13 del D.Lgs n. 196/2003 (Codice Privacy) e del Regolamento Ue 2016/ 679 (GDPR)
si informa che i dati personali raccolti saranno utilizzati soltanto per preparare I'elenco dei partecipanti
e I'archivio storico, nonché per erogare i servizi dichiarati nel Regolamento e per l'invio di materiale
informativo o pubblicitario della corsa.

CENTRO AIUTI PER L’ETIOPIA ODV ETS con sede in Via Quarantadue Martiri 189 28924 Verbania (VB) €
Titolare del trattamento dei dati personali (Artt. 13 e 14 Regolamento (UE) 2016/679).
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Di seguito una sintesi di come il CENTRO AIUTI PER L’ETIOPIA ODV ETS raccoglie, usa e condivide le
informazioni che ti riguardano. Puoi approfondire il nostro impegno a proteggere i tuoi dati accedendo
alla Privacy Policy sul sito web https://www.centroaiutietiopia.it/.

Quali dati personali raccogliamo e perché — Possiamo raccogliere nome e cognome, indirizzo e-mail,
immagini fotografiche e video, per finalita di comunicazione e raccolta fondi.

Con chi condividiamo i tuoi dati e perché — Possiamo condividere le informazioni che ti riguardano
con fornitori che trattano dati per conto nostro, con Terzi per finalita di rendicontazione oppure, previo
consenso, per finalita di comunicazione e raccolta fondi.

Quali diritti puoi esercitare — In ogni momento, puoi conoscere il contenuto e I'origine dei tuoi dati
che trattiamo, verificarne |'esattezza o chiederne l'integrazione, I'aggiornamento o la rettificazione.
Hai, inoltre, il diritto di chiedere la cancellazione, la trasformazione in forma anonima o il blocco dei
dati trattati in violazione di legge, nonché di chiedere la limitazione o opporti in ogni caso, al loro
trattamento. Puoi inoltrare le tue richieste utilizzando il Privacy Form presente sul nostro sito oppure
contattando il nostro Referente Privacy, al seguente indirizzo e-mail: info@centroaiutietiopia.it

Modalita di trattamento

La lettura e accettazione del presente Regolamento da parte del partecipante alla EthioColoRun o, nel
caso di iscrizione di minorenne, da parte dell’esercente la responsabilita genitoriale o il tutore legale,
comporta I'esplicito consenso al trattamento dei dati sopra indicati, secondo le seguenti finalita e
modalita sotto riportate.

Finalita del trattamento: Comunicazione e raccolta fondi.
Modalita di trattamento:

a. Pubblicazione su canali di comunicazione indirizzati (es. newsletter cartacea e digitale,
sito internet e pagine dei social network)

b. Pubblicazione su materiali di comunicazione istituzionale (es. brochure, bilancio
sociale, report progetti a istituzioni)

c. Trasmissione a giornali (pubblicazioni cartacea) o testate online/blog utilizzati a
corredo di articoli sul CENTRO AIUTI PER L'ETIOPIA ODV ETS.

All’atto della sottoscrizione, su base volontaria, viene richiesto inoltre di manifestare il consenso al
trattamento del proprio dato personale indirizzo e-mail come di seguito espresso:

“Manifestazione del consenso al trattamento di propri dati personali

La/ll sottoscritta/o, presa visione dell’informativa presente al capitolo 11. INFORMATIVA
PRIVACY del Regolamento letto ed accettato, presta al Centro Aiuti per I'Etiopia ODV ETS il
proprio consenso esplicito all’utilizzo dell’indirizzo e-mail fornito al fine di ricevere
informazioni relative ad eventi, progetti e nuove iniziative del Centro Aiuti dell’Etiopia ODV
ETS

[ Rilascio il consenso
[ Nego il consenso”

Il consenso prestato potra essere revocato in ogni tempo contattando il nostro Referente Privacy, al
seguente indirizzo e-mail: info@centroaiutietiopia.it
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Il consenso prestato non autorizza l'uso di immagini fotografiche e/o riprese audio e/o video e/o
testimonianze in contesti che pregiudichino la dignita personale ed il decoro degli interessati e
comungue per uso e/o fini diversi da quelli sopra indicati.

Il partecipante, con la lettura e I'accettazione del presente Regolamento, conferma, inoltre, di non aver
nulla a pretendere in ragione di quanto sopra indicato e di rinunciare irrevocabilmente ad ogni diritto,
azione o pretesa derivante da quanto sopra autorizzato.

12. DIRITTO DI IMMAGINE

Il partecipante alla EthioColoRun e, nel caso di iscrizione di minorenne, I'esercente la responsabilita
genitoriale o il tutore legale, con la lettura ed accettazione del presente Regolamento, autorizza
espressamente, a titolo gratuito, anche ai sensi degli artt. 10 e 320 del cod. civ. e degli artt. 96 e 97
legge 22.4.1941, n. 633, Legge sul diritto di autore, per qualsiasi legittimo utilizzo senza
remunerazione, gli organizzatori, media/sponsor, alla pubblicazione e/o diffusione in qualsiasi forma
delle proprie immagini e/o video-riprese effettuate nel contesto dell’evento e dei suoi eventi
collaterali, sul sito internet e sui Social Media (Facebook, Twitter, Instagram, YouTube) ufficiali, su carta
stampata e/o su qualsiasi altro mezzo di diffusione, nonché all’autorizzazione e alla conservazione
delle foto e dei video stessi negli archivi informatici dell’Organizzazione, con finalita di carattere
informativo e promozionale. L’autorizzazione non consente l'uso delle immagini in contesti che
pregiudichino la dignita personale ed il decoro del partecipante e, comunque, per uso e/o fini diversi
da quelli sopra indicati.

L'esercente la responsabilita genitoriale o il tutore legale si impegna all’atto dell’iscrizione a
sottoscrivere per i minorenni, partecipanti all’evento, il modulo relativo alla dichiarazione di
autorizzazione e di manleva per l'utilizzo delle immagini e per il trattamento dei dati personali. In
mancanza l'iscrizione non potra essere effettuata. Tale documento deve essere scaricato all’atto
dell’iscrizione on-line e consegnato il giorno della corsa all’Organizzazione, debitamente compilato in
ogni sua parte e firmato.

13. MANCATO SVOLGIMENTO

Qualora la corsa venga annullata e/o, comunque, non svolta per cause non dipendenti e/o non
imputabili alla volonta dell’Organizzazione, compresa la revoca dell’autorizzazione allo svolgimento da
parte degli Organi Pubblici competenti, per qualsiasi motivo, l'iscritto nulla avra a che pretendere
dall’Associazione CENTRO AIUTI PER L’ETIOPIA ODV ETS o dagli altri co-organizzatori, neppure a titolo
di rimborso delle spese sostenute e di quelle che devono essere sostenute, valendo la sottoscrizione
della domanda di iscrizione anche come rinuncia a qualsiasi pretesa di risarcimento del danno e/o di
indennizzo e/o di qualsivoglia pretesa reintegratoria e/o soddisfattiva di un eventuale pregiudizio
patrimoniale subito e subendo.

14. RESPONSABILITA’ PARTECIPANTE

L'iscritto & responsabile della titolarita e della custodia del proprio kit corsa, acquisendo il diritto ad
usufruire di tutti i servizi menzionati nel presente regolamento e successivamente comunicati.

a) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse senza kit corsa, oltre ad essere ritenuto
responsabile di danni a persone o cose, incluso sé stesso, potra essere passibile delle sanzioni penali
previste per il reato di “furto” (art. 624. c.p.).

b) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse con un kit corsa contraffatto o comunque non
conforme all’assegnazione, oltre ad essere responsabile come sopra indicato, potra essere passibile
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delle sanzioni penali previste per il reato di “furto” (art. 624. c.p.), ovvero, alternativamente, per il
reato di “truffa” (art. 640 c.p.).

Nei casi a) e b) i partecipanti potranno essere passibili delle sanzioni previste per il reato di
“inosservanza dei provvedimenti delle Autorita” (art. 650 c.p.). Le fattispecie suddette saranno
riscontrabili esclusivamente previa verifica di documentazioni fotografiche e/o video.

15. DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA

Con Vl'iscrizione alla EthioColoRun, il partecipante dichiara di conoscere e rispettare il presente
regolamento che verra pubblicato sulla piattaforma on-line al momento dell’iscrizione e sul sito
www.centroaiutietiopia.it

Il partecipante & consapevole del fatto che il partecipare alla EthioColoRun & potenzialmente
un’attivita a rischio. Dichiara, inoltre, di essersi iscritto volontariamente ed e responsabile anche nel
caso di iscrizione del minorenne, di cui & genitore o tutore legale.

Il partecipante si assume i rischi che la partecipazione a questa corsa non competitiva comporta e
dichiara di essere in buona forma fisica e sufficientemente allenato per partecipare all’evento, e di non
avere controindicazioni segnalate da parte di un medico professionista.

Il partecipante assume tutti i rischi derivanti dalla partecipazione all’evento: cadute, contatti con
veicoli, con altri partecipanti, spettatori o altro, condizione di tempo, incluso caldo torrido, freddo
estremo e/o umido, traffico e condizioni della strada, ogni tipo di rischio ben conosciuto e valutato dal
partecipante e ogni conseguenza derivante da malori e/o infortuni subiti o cagionati a sé o a terzi,
anche imputabili alla non idonea condizione fisica, che possano manifestarsi durante e dopo la
partecipazione all'evento.

Il partecipante dichiara quindi di rinunciare, ora e per il futuro, per suo conto e per quello del
minorenne di cui & genitore o responsabile, a qualsiasi richiesta di risarcimento e indennizzo in
relazione a quanto sopra.

Il partecipante solleva e libera, nella misura pil ampia concessa dalle norme imperative vigenti,
CENTRO AIUTI PER L’ETIOPIA ODV ETS, gli enti promotori e tutti gli Sponsor e Partner dell’evento, i
rispettivi rappresentanti, successori, funzionari, membri, direttori, agenti, impiegati e volontari
organizzatori appositamente delegati delle Societa sopra citate, di tutti i presenti e futuri reclami o
responsabilita di ogni tipo, conosciuti o sconosciuti, derivati dalla partecipazione all’evento e da quella
di chi vi partecipa sotto la propria responsabilita.

Il partecipante si impegna a segnalare tempestivamente ai responsabili dell’organizzazione qualsiasi
attivita, impianto o area possa sembrare non adatta o pericolosa per i partecipanti.

Il partecipante manleva I’Associazione CENTRO AIUTI PER L’ETIOPIA ODV ETS per la EthioColoRun, gli
sponsor, gli impiegati, i collaboratori, i volontari, tutti i paesi o i comuni nei quali si svolge I'evento, e i
funzionari, dirigenti, impiegati, rappresentanti e agenti sopracitati, anche se i danni, le perdite o le
responsabilita sono causate da atti negligenti od omissioni delle persone, enti o parti sopracitate, da
ogni responsabilita per eventuali danni di ogni tipo, incluse perdite economiche e oggetti persi e/o
rubati, che potrebbero nascere o essere causati dalla partecipazione all’evento.

16. AVVERTENZE FINALI

L'Organizzazione si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi
che riterra opportuni per una migliore organizzazione della corsa. Il presente regolamento ¢ stato
aggiornato alla data indicata al capitolo 20. REVISIONE DEL PRESENTE REGOLAMENTO. Eventuali
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modifiche a servizi, luoghi ed orari saranno opportunamente comunicate agli iscritti tramite i canali di
informazione istituzionali ed il sito www.centroaiutietiopia.it.

17. CONTATTI

Sito Internet: www.centroaiutietiopia.it

E-mail: info@centroaiutietiopia.it

Daniela: 3881674919  volontaria Centro Aiuti per I'Etiopia ODV ETS
Francesca: 3395626785  volontaria Centro Aiuti per I'Etiopia ODV ETS
Veronica: 3477590189  volontaria Centro Aiuti per I'Etiopia ODV ETS
Salvo: 3498364901  volontario Centro Aiuti per I'Etiopia ODV ETS
Giovanna: 3494496117  referente Centro Aiuti per I'Etiopia ODV ETS

18. ETHIOCOLORUN CONSIGLI UTILI PER PARTECIPARE ALLA COLOR RUN

Di seguito alcuni consigli, che il color runner liberamente puo decidere di considerare in preparazione
e dopo la corsa.

PRIMA DELLA CORSA/CAMMINATA

La mattina della corsa applica bene sui capelli dell’olio (olio di cocco e di oliva sono i migliori), che
facilitera I'’eliminazione del colore. Un altro consiglio utile, soprattutto per chi ha i capelli colorati o
tinti, & un buon balsamo. Alcuni runner indossano una sciarpa o una bandana per coprire i capelli.

Altri usano la bandana per coprire la bocca mentre corrono attraverso le stazioni colore e per facilitare
la pulizia finale. Ti consigliamo anche di utilizzare una buona crema solare per la pelle e un balsamo
per le labbra, facilitera la rimozione del colore. Inoltre, ti consigliamo di indossare degli occhiali per
proteggere gli occhi dalla polvere. Alcune persone indossano occhiali da sole o occhialini da nuoto.
Divertiti e cerca di non prendere troppa polvere negli occhi. Ricorda di non indossare il tuo
abbigliamento piu nuovo.

DOPO LA CORSA CAMMINATA
Cerca di rimuovere il piu possibile la polvere a secco prima di iniziare ad usare I'acqua.

La maggior parte del colore verra soffiata via come per magia. Per pulire i capelli: aspetta ad usare
I'acqua!

Per prima cosa rimuovi la polvere rimasta sui capelli. Sciacqua I'olio/balsamo, che hai eventualmente
applicato prima della corsa, con I'acqua fredda. La maggior parte del colore dovrebbe venire via. Ora
lava i capelli normalmente. E possibile che per alcuni colori, rosa e viola in particolare, siano necessari
piu lavaggi.

Per pulire la pelle: se hai usato una protezione solare, ti bastera utilizzare acqua e sapone! Se hai ancora
difficolta, un po' di struccante risolvera tutto. Rimuovi tutta la polvere in eccesso prima di aggiungere
I'acqua.

19. RINGRAZIAMENTI

Si ringraziano tutti coloro che collaboreranno per la buona riuscita della manifestazione.

20. REVISIONE DEL PRESENTE REGOLAMENTO

Il presente regolamento e stato aggiornato in data 15 maggio 2023 e sostituisce ogni precedente
versione.



