
 
    

REGOLAMENTO STRAWOMAN HUMANITAS 
MILANO – 10 MAGGIO 2026 

 

ART. 1 - ORGANIZZATORI  

SPORT EXPERIENCE SSD indice e organizza presso Piazza Gino Valle, Milano in data 10 maggio 2026, 
STRAWOMAN HUMANITAS, manifestazione podistica ludico-motoria maschile e femminile realizzata su 
percorsi segnalati di natura non competitiva di lunghezza pari a 5 km e 10 km. La manifestazione si svolgerà 
con qualsiasi condizione metereologica salvo eventuali comunicazioni da parte delle autorità competenti o 
per straordinarie condizioni atmosferiche. 

La società EVENTI WOW SRL curerà la raccolta delle iscrizioni dei partecipanti e provvederà allo svolgimento 
delle ulteriori attività di segreteria inerenti l’organizzazione della manifestazione, nonché di promozione 
commerciale della stessa.  

(nel seguito SPORT EXPERIENCE SSD e EVENTI WOW SRL, congiuntamente, gli “Organizzatori”).  

ART. 2 – DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’ E OBBLIGHI DEL PARTECIPANTE 

Il partecipante solleva gli Organizzatori da ogni responsabilità circa la propria idoneità fisica a prendere parte 
alla manifestazione e da ogni responsabilità, sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati 
o a lui derivati dalla partecipazione alla corsa. Gli Organizzatori, in base alle vigenti normative, non sono 
tenuti a richiedere il certificato medico di buona salute del partecipante e considerano l’iscrizione atto a 
mezzo del quale il partecipante dichiara la propria idoneità fisica, in conformità all'art. 42 bis del Decreto 
Legge 21 giugno 2013, n. 69 (convertito in Legge 9 agosto 2013, n. 98) sulla tutela sanitaria per l’attività non 
competitiva.  

Con l’iscrizione si dà atto di aver letto e accettato, impegnandosi al rispetto, il presente regolamento. 
Il partecipante prende atto delle seguenti azioni per se stesso e dichiara espressamente che è sua intenzione 
intraprendere le seguenti azioni: 

- RICONOSCE E ACCETTA che la sua partecipazione libera e volontaria alla manifestazione può 
comportare rischi connessi alla natura della manifestazione, quali cadute, contatto e/o scontro con 
altri partecipanti, effetti del meteo incluso caldo e/o umidità, rischi connessi alle condizioni delle 
strade, degli incroci ferroviari, acquazzoni e ogni pericolo che può essere generato dagli spettatori;  

- SI IMPEGNA a tenere un comportamento conforme ai principi di lealtà e correttezza sportiva e a non 
assumere, in nessun caso, comportamenti irrispettosi degli altri partecipanti e/o dei luoghi, che 
possano mettere in pericolo la propria o l’altrui incolumità, ovvero comportamenti contrari alla legge 
– ivi compreso il codice della strada (d.lgs. del 30 aprile 1992, n. 285) – e/o alle indicazioni fornite 
dagli Organizzatori;  

- PRENDE ATTO che gli Organizzatori, a loro insindacabile scelta, potranno in caso di comportamenti 
pericolosi o contrarti ai principi di lealtà e correttezza sportiva ovvero alla legge e/o alle indicazioni 
fornite dagli stessi Organizzatori, allontanare il partecipante dalla manifestazione; 

- ESONERA da ogni responsabilità gli Organizzatori, i collaboratori, i volontari, i Comuni coinvolti nella 
manifestazione, le Province interessate, la Regioni interessate, tutti gli sponsor della manifestazione, 
i rispettivi rappresentanti, successori, funzionari, direttori, membri, agenti e impiegati delle società 
sopra citate, da responsabilità di ogni tipo, conosciute o sconosciute, derivanti dalla partecipazione 
alla manifestazione per ogni eventuale perdita, danno subito o responsabilità che potrebbero 
nascere o essere causate dalla partecipazione alla manifestazione; 

- PRENDE ATTO che gli Organizzatori non assumo alcun obbligo di custodia verso gli oggetti personali 
che i partecipanti dovessero portare alla manifestazione; 

- DICHIARA di aver preso visione dell’informativa privacy allegata, nonché di prendere atto di quanto 
indicato dall’art. 13 del presente regolamento.  

 



 
    

ART. 3 - MODALITA’ E QUOTA DI ISCRIZIONE  

Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre le ore 09:30 di domenica 10 maggio 2026.  

Le iscrizioni saranno a numero chiuso e in caso di esaurimento pettorali verrà comunicata sul sito la chiusura 
anticipata delle iscrizioni.  

La quota di partecipazione è: 

- € 13.00 se l’iscrizione avviene entro il 08/05;  
- € 15.00 se l’iscrizione avviene il 09/05 e 10/05.  

La quota di partecipazione dà diritto a ricevere: 

- sacca gara  
- t-shirt ufficiale 
- pettorale gara 
- medaglia di partecipazione  
- assistenza medica 
- assicurazione gara (con i seguenti massimali: € 50.000,00 per il caso di morte € 50.000,00 per il caso di Invalidità Permanente con 

franchigia 5% € 30,00 per indennità giornaliera da ricovero esclusa la gessatura massimo 60 giorni franchigia 3 giorni) 
- ristoro all’arrivo (bottiglietta d’acqua 0,50L e snack) 

Le quote non sono rimborsabili.  

È possibile effettuare l’iscrizione via Internet sul sito www.strawoman.com effettuando il pagamento della 
quota di iscrizione online tramite carta di credito, paypal o bonifico bancario oppure presso i punti ufficiali 
d’iscrizione.  

Al momento del ritiro del kit gara verrà richiesta copia della mail di conferma di avvenuta iscrizione o ticket 
consegnato dal punto di iscrizione ufficiale. 

Per poter partecipare è obbligatorio indossare il pettorale e la t-shirt ufficiali della manifestazione. Gli 
Organizzatori non erogheranno i servizi qui indicati ai soggetti che si presenteranno senza t-shirt e/o 
pettorale gara. 

Bambini e ragazzi sono i benvenuti se accompagnati. I minorenni dovranno rimanere sotto la sorveglianza 
dell’adulto accompagnatore (che si assumerà la responsabilità dei relativi comportamenti) per tutta la durata 
della camminata e rispettare i protocolli di sicurezza. L’iscrizione dei minorenni è subordinata al consenso 
dell’esercente la responsabilità genitoriale.  

I bambini sotto 1 m. d’altezza possono partecipare alla manifestazione senza costi aggiuntivi, ma non 
riceveranno il kit gara della manifestazione, medaglia e ristoro all’arrivo. Sopra 1 m. d’altezza sarà 
obbligatoria l’iscrizione del minorenne. 

Gli Organizzatori si riservano il diritto di non accettare iscrizioni il giorno stesso della manifestazione in base 
a quanto previsto dall’art. 4.  

ART. 4 - CHIUSURA ISCRIZIONI  

Per motivi logistico-organizzativi, gli Organizzatori si riservano di poter chiudere anticipatamente le iscrizioni 
o di accettare iscrizioni oltre la data di chiusura a suo insindacabile giudizio.  

ART. 5 - RITIRO KIT GARA  

Il kit gara potrà essere ritirato: 

- sabato 9 maggio 2026 dalle ore 11:00 alle 16:00 agli stand StraWoman allestiti in Piazza Gino Valle, 
Milano; 



 
    

- domenica 10 maggio 2026 dalle ore 08:00 alle 09:30 al Village StraWoman Humanitas allestito in 
Piazza Gino Valle, Milano. 

È possibile delegare una persona per il ritiro del proprio kit gara, previa presentazione della conferma 
iscrizione ricevuta per email o ticket consegnato dal punto d’iscrizione ufficiale. 

La t-shirt non è sostituibile in alcun caso e farà fede la taglia selezionata in fase di iscrizione online. 

Per gli iscritti nei punti d’iscrizione ufficiali, la taglia della t-shirt è subordinata alla disponibilità. 

La mancata partecipazione e/o il mancato ritiro del kit gara non sarà rimborsabile, né potrà essere spedito a 
domicilio. 

Le iscrizioni non ritirate entro le ore 09:30 di domenica 10 maggio 2026 saranno annullate e non sarà più 
possibile ritirare il pacco gara.  

ART. 6 - PERCORSO 

I percorsi segnalati di 5 km e 10 km si svolgeranno su asfalto. 

ART. 7 - PARTENZA  

La partenza della corsa è fissata alle ore 10:00 da Piazza Gino Valle, Milano. Saranno possibili variazioni 
dell’orario di partenza in caso di sicurezza sul percorso o indicazioni da parte delle Istituzioni.  

ART. 8 - TEMPO LIMITE  

Il tempo limite della corsa è di 2 ore, dopo tale orario non saranno garantiti i servizi sul percorso.  

ART.9 - SERVIZIO SANITARIO  

Gli Organizzatori realizzeranno un adeguato servizio di assistenza di primo soccorso.  

ART. 10 - IN CASO DI MALTEMPO 

In caso si presentasse una qualsiasi delle condizioni meteo avverse elencate di seguito, gli Organizzatori, non 
riuscendo a garantire il proprio standard qualitativo, potrebbero, qualora se ne verificassero le condizioni, 
decidere di posticipare la manifestazione a data da destinarsi con le istituzioni locali per garantire la sicurezza 
dei partecipanti.  

Le quote di partecipazione non sono rimborsabili in caso di posticipo della stessa come da regolamento 
all’art.12: “RIMBORSO DELLE QUOTE DI PARTECIPAZIONE”.   

Condizioni meteo avverse: 

1) Pioggia, acquazzoni, bora, cicloni, neve, ghiaccio, nebbia, grandine, tornado, uragani, vento forte, 
tempesta, forte instabilità, temperature non consone al periodo o qualsiasi altra condizione meteo 
che possa non garantire il regolare svolgimento della manifestazione, nel rispetto delle norme di 
sicurezza previste, compreso manto stradale o erboso non agibile. 

ART. 11 – MANCATO SVOLGIMENTO  

Qualora la manifestazione venga annullata e/o, comunque, non svolta per cause non dipendenti e/o non 
imputabili alla volontà degli Organizzatori, compresa la revoca dell’autorizzazione allo svolgimento da parte 
degli Organi Pubblici competenti, il partecipante iscritto nulla avrà a che pretendere dagli Organizzatori, 
neppure a titolo di rimborso delle spese sostenute e di quelle sostenende, valendo la sottoscrizione della 
domanda di iscrizione anche come rinuncia a qualsiasi pretesa di risarcimento del danno e/o di indennizzo 
e/o di qualsivoglia pretesa reintegratoria e/o soddisfattiva di un eventuale pregiudizio patrimoniale subito e 
subendo. 

 



 
    

ART. 12 – RIMBORSO DELLE QUOTE DI PARTECIPAZIONE 

La quota di iscrizione non è rimborsabile, neanche in caso di cancellazione della manifestazione per motivi di 
sicurezza, avverse condizioni meteorologiche, cause di forza maggiore o posticipo della stessa. 

Nonostante ciò, il titolo di iscrizione può essere utilizzato per partecipare ad un’altra tappa del circuito 
StraWoman o per un eventuale recupero della tappa originariamente prescelta. È importante sottolineare 
che nel caso in cui una persona già iscritta non possa partecipare, potrà cedere il proprio titolo ad un’altra 
persona. 

ART. 13 – DIRITTO DI IMMAGINE  

Gli Organizzatori e i loro Partner nel corso della manifestazione eseguiranno riprese fotografiche e/o 
videografiche dei partecipanti. Ai sensi dell’art. 97 della Legge 22 aprile 1941, n. 633 (Legge sul Diritto 
d’Autore), per la riproduzione di tali immagini non è richiesto il consenso dei soggetti ritratti, purché il ritratto 
non rechi pregiudizio all’onore, alla reputazione od al decoro della persona ritratta.   

L’informativa privacy completa, comprensiva dei diritti degli interessati, è allegata al presente regolamento.  

ART. 14 - DISPOSIZIONI FINALI  

Gli Organizzatori si riservano di modificare il presente regolamento in qualunque momento al fine di garantire 
una migliore organizzazione della manifestazione. Eventuali modifiche a servizi, luoghi e orari saranno 
opportunamente riportate sul sito internet www.strawoman.com. La partecipazione alla manifestazione 
comporta, da parte degli Organizzatori e dei terzi operanti per suo conto, l'autorizzazione al trattamento, con 
mezzi informatici o meno, dei dati personali e alla loro utilizzazione da parte degli Organizzatori e dei terzi 
operanti per suo conto, per lo svolgimento degli adempimenti inerenti alla manifestazione.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
    

ALLEGATO A 

Informativa ai sensi e per gli effetti di cui agli artt. 13 e 14, reg. UE n. 679/2016 

(Regolamento generale sulla protezione dei dati o “GDPR”) 

Gentile partecipante, 

la presente costituisce un’informativa che Le rendiamo ai sensi del regolamento europeo sulla protezione dei 
dati personali REG. EU n. 679/2016 del 27 aprile 2016 entrato in vigore il 25 maggio 2018 (Regolamento 
generale sulla protezione dei dati o GDPR) in relazione all’utilizzo dei dati che Lei ci ha fornito. 

Il titolare del trattamento dei suoi dati personali è EVENTI WOW S.r.l., avente sede legale in Grumello del 
Monte (BG), via Roma, n. 133/D/G – 24064, C.F. e P. IVA 04504020167, tel. 035.19906113, e-mail 
privacy@eventiwow.it (nel seguito anche il “Titolare”). 

Dati oggetto del trattamento 

I dati che vengono raccolti sono:  

- dati anagrafici;  
- dati di contatto;  
- fotografie e/o riprese video realizzate nel corso dell’evento a cui ha richiesto di iscriversi.  

Finalità del trattamento 

I Suoi dati personali vengono da noi trattati con le seguenti finalità: 

1. per dare esecuzione alla Sua richiesta di partecipazione all’evento; 
2. per inviarLe Newsletter contenenti materiale promozionale e pubblicitario inerenti nuovi eventi o 

servizi commercializzati dal Titolare di Suo possibile interesse, ed altre comunicazioni istituzionali di 
Eventi Wow S.r.l.;  

3. per realizzare attività di comunicazione, tramite la pubblicazione di fotografie sui siti internet del 
Titolare, la pubblicazione di fotografie e/o video sui canali social (Instagram, Facebook, TikTok, ecc.) 
riconducibili al Titolare, nonché, in generale, tramite realizzazione di materiali multimediali ad uso 
interno ed esterno (es. brevi video promozionali).  

Base giuridica del trattamento 

I trattamenti vengono eseguiti: 

- con riferimento alla finalità di cui al punto 1), in quanto necessari al fine di dare esecuzione alla Sua 
richiesta di partecipazione all’evento; 

- con riferimento alla finalità di cui al punto 2) e al punto 3), sulla base del legittimo interesse del 
Titolare.  

Con riferimento alla finalità di cui al punto 3), lasciando in ogni casi impregiudicati i propri diritti previsti dal 
Regolamento nel prosieguo elencati, Lei avrà facoltà di opporsi anche in modo preventivo al trattamento, 
informando il fotografo e/o gli operatori addetti alle riprese della propria volontà di non apparire nelle riprese 
fotografiche e/o videografiche.  

Comunicazione dei dati a terzi 

I Suoi dati verranno comunicati solamente ai: 

- soggetti ai quali la facoltà di accedere ai suoi dati personali sia riconosciuta da disposizione di legge 
o di normativa secondaria o comunitaria; 

- soggetti ai quali la comunicazione dei suoi dati personali sia necessaria o sia comunque funzionale al 
raggiungimento delle finalità sopra dichiarate. 



 
    

Periodo di conservazione dei dati 

I Suoi dati verranno conservati nei nostri archivi per un periodo di 11 anni della data dell’evento a cui si è 
iscritto dopodiché, in assenza di controversia, i dati verranno cancellati. 

Con riferimento al trattamento di cui al punto 2) delle finalità, i dati verranno conservati per 5 anni dalla 
raccolta.  

Diritti dell’interessato 

Lei può, in qualsiasi momento e ricorrendone i presupposti, esercitare i seguenti diritti: 

1) Accesso: richiedere al Titolare la conferma che sia o meno in corso il trattamento di dati personali che la 
riguardano; 2) Copia: richiedere al Titolare una copia dei dati personali oggetto del trattamento; 3) Rettifica 
e integrazione: richiedere la rettifica di dati personali inesatti e l’integrazione dei dati personali incompleti, 
anche fornendo una dichiarazione integrativa; 4) Cancellazione: richiedere al Titolare la cancellazione dei 
dati personali che la riguardano se sussiste uno dei motivi previsti dal GDPR; 5) Limitazione: richiedere al 
Titolare la limitazione del trattamento quando ricorre una delle ipotesi previste dal GDPR; 6) Opposizione: 
Lei ha il diritto di opporsi in qualsiasi momento al trattamento dei dati nei casi previsti dall’art. 21 del GDPR. 
7) Portabilità: Lei ha il diritto, nel caso ricorrano le condizioni previste dall’art. 20 del GDPR di ricevere in un 
formato strutturato, di uso comune e leggibile da dispositivo automatico i dati personali che la riguardano 
forniti al Titolare; 8) Reclamo: Lei ha il diritto di proporre reclamo al Garante per la Protezione dei Dati 
Personali. Trova illustrate le modalità per la presentazione del reclamo sul sito del garante: 
www.garanteprivacy.it 

I suoi diritti potranno essere esercitati senza formalità rivolgendosi ai riferimenti email indicati nella presente 
informativa. 

 


